
 

 

「わたしたちもサロンをやってみたい！」「助成に申請して活動費にしたい。」など、

ふれあい・いきいきサロンの活動、また、ふれあい・いきいきサロン推進事業助成の申

請を検討されている団体・個人へ説明会を実施します！説明会後には、交流会も予定し

ていますので、是非ご参加ください。  

【日時】３月１３日（月）１３：３０～１５：３０（交流会は１６：３０まで） 

【会場】市民活動センター 活動室１   

【内容】ふれあい・いきいきサロン推進事業助成について 他 

    ※説明会後に交流会（自由参加）を予定しております。 

【対象】平成２９年度ふれあい・いきいきサロン推進事業助成への申請を検討または予

定している団体。 

【申し込み】参加を希望される方は、電話にて地域福祉推進課まで。 

      （１団体：２名様まで。必ず事前にお申し込みください。） 

【問い合わせ】入間市社会福祉協議会 地域福祉推進課 ＴＥＬ：２９６３－１０１４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※サロンの運営、広報等の支援もおこなっています。お気軽にご相談ください。 

 

 
 

 
 
 

 
 

社会福祉法人入間市社会福祉協議会 入間市ボランティアセンター 

入間市豊岡 4-2-2（入間市市民活動センター『愛称：イルミン』１階） 

【Tel】04-2964-0486 【Fax】04-2963-1072 【HP】http://iruma-shakyo.or.jp 

【Eメール】iruma_vc@atlas.plala.or.jp【担当】半田・渡部 

NO．163 

3 月号 
 

 
 

平成 29 年 2 月 27 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい・いきいきサロンについてのお問い合わせ・お申し込みは、 
入間市社会福祉協議会 地域福祉推進課（ＴＥＬ：２９６３－１０１４）まで。 

 

 



 

 

をどうやって乗り越えようかなどをよく考えてい

ましたが、今はそういうことの前に、何で生きて

いるのだろうとよく考えます。別にだからどうと

いう訳でもないのですが、何だかそれをとても不

思議に思います。 

そしてもうひとつ、家族についてよく考えます。

９年ぶりに２か月以上の長い間、ひとつ屋根の下

で濃密な生活を送っているため、自然に家族につ

いて考えます。 

毎日の生活の中で、介護をしている私たちも、

おそらく受けている父も、自分たちは家族なのだ

と、これまでにない感覚で意識しているように思

います。家族じゃないとこれは出来ないだろうと

か、こうは考えないだろう、とかいうことの連続

で、より自分たちは家族だという自覚が高まって

いく感じがしています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

私は昨年末から父の体調がよくないことを受け

て、ひとりで一時帰国しています。 

前回に引き続き、今回も私的なことになってし

まいますが、最近自分が感じていることを書きた

いと思います。 

父は昨年末に大病が判り、短期間のうちに歩く

ことをはじめ色々なことがひとりで出来なくなっ

てしまいました。 

そうなってから約 1か月半が経ち、今自分にと

って大変なことは何かと改めて考えると、日々の

介護もそうですが、やはり大人になってもどこか

で頼りにしていた父が急に弱者になってしまい、

その事実を受け止めることが大変でした。 

このような状況だからか、最近ものの見方や考

え方が少し変わってきています。 

たとえば、最近すごくシンプルに「生きるとは

何だろうと」と思います。これまでは、どうした

らよりよく生きられるかとか、目の前にある困難 

イタリア滞在レポート♡上野恵利♡ Vol.77 

 

 

平成 29 年度ボランティア活動保険の加入申込み受付を開始しました。ボランティア活動をされている方は、ケガなどに備

え、保険に加入されることをおすすめします。＜最寄りの社会福祉協議会にてご加入いただけます＞ 

 
－2－ 

 

上野さんのブログ→http://erierie1012.jugem.jp/  

 

 ボランティア活動保険は、ボランティア活動中にボランティア自身がケガをした（傷害事故）・他人に
ケガをさせてしまった、他人の物を壊してしまった（賠償事故）などの事故を広く補償するものです。 

＜平成29年度 ボランティア活動保険料＞ 

 A プラン（基本） A プラン（天災） B プラン（基本） B プラン（天災） 

平成 29 年度 350 円 500 円 510 円 710 円 

（天災タイプ ＝ 基本タイプ ＋ 地震・噴火・津波） 

●対象となるボランティア活動は日本国内における「自発的な意思により他人や社会に貢献する無償のボ
ランティア活動」で、次の①から③までのいずれかに該当する活動とします。 

①グループの会則に則り企画、立案された活動であること。（グループが社会福祉協議会に登録されてい
ることが必要です。） 

②社会福祉協議会に届け出た活動であること。 

③社会福祉協議会に委嘱された活動であること。 

※市内の各団体との連携を図り、活動内容を正確に把握させていただくため、具体的な活動内容を確認さ
せていただきます。 

●補償期間は４月１日以降の加入した日の翌日～翌年３月31日です。年度途中で加入する場合も掛金は
かわりません。 

●個人でも、団体でも加入できます。 

加入申込手続き 

●所定の「加入申込書」に必要事項をご記入・ご署名（フルネーム）またはご捺印の上、保険料を添えて、
最寄りの社会福祉協議会にご提出ください。既作成の名簿がある場合は、名簿コピーを添付してくださ
い。（書式は問いませんが、個々の加入者氏名と加入プランを明記してください。） 

※法人の場合は必ず法人印をご捺印ください。 

※ボランティア行事用保険、福祉サービス総合補償、送迎サービス補償などの保険も取り扱っています。 

【問い合わせ】ボランティアセンター 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も開催される第 14 回健康福祉センターまつりに、入間市ボランティアセンターの登録団体が多数参加します！ボランティ

ア団体の活動をのぞいてみたい方、是非お気軽にお越しください♪ 
－3－ 
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ドラフェス市民ミュージカル「わたしの家族

は、世界一！」、狂言ミュージカル「柿山伏併演

ぶす」、タップダンスワークショップ、パントマ

イム教室他、大人も子どもも楽しめるイベントが

盛りだくさん。みんな遊びに来てね！＜チケット

絶賛販売中＞ 

【期日】3/11（土）、3/25（土）、3/26（日） 

【会場】中央公民館、市民会館、産業文化センタ

ーホール 

【主催】第 21回ドラマフェスタ in 入間実行委員会 

【問い合わせ】中央公民館（実行委員会事務局）  

TEL：2964-2413  

※チケットの取り扱いは中央公民館および市

民会館、または産業文化センターへ。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

親指とひとさし指で
輪を作ってのどにあ
てる。前方下へ出しな
がら輪を開く。表情は
イヤという気持ちを
表してください。 

今月の手話 

 

＜イラスト・監修＞ 意思疎通支援者派遣事務所 

手話コーナー連載中！ 
 

テーマは「遊・演・地（ゆうえんち）」！ 

第 21 回ドラマフェスタ in 入間 

 

 

 

お友達にも 

教えちゃおう！ 

今年も、市民、関係団体、市が協力し合い、健

康と福祉のまちづくりイベントを開催します。楽

しいことが盛りだくさん。ぜひ遊びに来てね！  

◆献血も実施します。ご協力をお願いします！ 

※会場には手話通訳者がいますので、ご利用くだ

さい。 

※駐車場に限りがありますので、直行バス、また

はてぃーろーどをご利用ください。 

【日時】3/5（日） 10:00～15:00  

＜雨天決行＞ 

【会場】健康福祉センター 

【問い合わせ】 

実行委員会事務局 

（市健康福祉課） 

TEL：2966-5513 FAX：2966-5514 

 

いきいき ふれあい！ 

第 14 回健康福祉センターまつり  

 

 

 

『第 14回健康福祉センターまつり』にボラ

ンティアセンターが出張します！「市内にどん

な活動があるの？」「ボランティアをはじめた

いと思っているけど・・」をはじめ、様々な相

談に応じます。お気軽に、お越しください！ 

【日時】3/5（日）10:00～15:00  

＜相談無料＞ 

【会場】健康福祉センターまつり 1F 

創作活動室 

【問い合わせ】 

ボランティアセンター 

 

 
 

インターネット、ワード、エクセル、デジカメ

写真の取り込みなど、パソコンに関するお悩み・

疑問・困りごとにお答えします。ボランティア活

動や市民活動でパソコン技術が必要な方、是非こ

の機会、ご利用ください。 

【日時】2月～4月の第2土曜日 13:30～15:00 

    ※3/11は選挙のためお休みします。 

【会場】市民活動センター 1F 

ミーティングコーナー 

【対象】どなたでも ＜申込不要＞ 

【参加費】無料  

【問い合わせ】チーム「あいてぃ夢広場」 

メール：satotaka＠ictv.ne.jp 

TEL：080-3405-0378（佐藤） 

お困りの方、この機会に！ 

パソコンなんでも相談会  

 

 

 

  平成 29年度 助成金情報  
 

 くわしい内容については、各団体もしくは、ボラン

ティアセンターへお問合わせください。 

■全労済地域貢献助成事業 

「人と人とがささえあい、安心して暮らせる未

来へ」をテーマに、地域の人々がたすけあって自

然災害に備えいのちを守る活動、環境を守る活

動、子どもの健やかな育ちを支える活動へ助成し

ます。 

【募集期間】3/22（水）～4/5（水）必着 

所定の申請書に記入の上、必要書類を添付し、

各２部を送付してください。 

【申込・問い合わせ】全労済 総務部内 地域貢

献助成事業事務局 〒151-8571 東京都渋谷区

代々木 2-12-10  

TEL：03-3299-0161（平日 10:00～17:00） 

  
 

 
 
 



 

 

 

 

「みんなの手」は下記の場所に置いていただいています 
 

 

 

 

●入間市役所（市民ホール・市政情報コーナー・福祉の店） ●市立図書館（本・分館） ●支所 ●公民館 ●市民会館 

●産業文化センター ●健康福祉センター ●市民体育館 ●児童センター ●青少年活動センター ●武道館 

●博物館アリット ●リサイクルプラザ ●文化創造アトリエ アミーゴ ●農村環境改善センター 

●老人福祉センターやまゆり荘 ●シルバー人材センター ●勤労者福祉サービスセンター ●市内の各郵便局 

●市内福祉施設 ●市内地域包括支援センター・居宅介護支援事業所 

★豊岡…丸広百貨店入間店（掲示）、入間ショッピングプラザ・サイオス、Ｕアリーナ ★宮寺…小林病院 

★野田…ふらいぱんや  ★下藤沢…ヨークマート武蔵藤沢店 ★高倉…玄米菜食料理教室 SAIEN 

■入間市理容組合加盟店（使用済み切手の回収にも協力しています！） 

 

 
 

 

  

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

社会福祉法人入間市社会福祉協議会◇入間市ボランティアセンター  〒358-0003 入間市豊岡 4-2-2（市民活動センター1 階） 

TEL 04-2964-0486 FAX 04-2963-1072               みんなの手 3 月号（平成 29 年 2 月 27 日発行） 
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ｆｒｏｍ  ボランティアセンター  ｆｒｏｍ  ボランティアセンター  
バトミントン部、駅伝チームに続きハイキング同
好会が入間市社協に発足し、3 月にはすでに 2 回
目となる春のハイキングを予定しています！「目
指せ山ガール！」ということで、まずは格好から
と、女子職員の間では某アウトレットパークへ向
かう人が、続出中！？（渡部） 

 

ボランティアセンター、社協、登録団体のイベント等をご案内します！ 

日 曜日 イベント／募集 

1 水  

2 木  

3 金 ひな祭り 

4 土  

5 日 

第 14 回健康福祉センターまつり 

○ボ出張ボランティアセンターin 第 14 回健

康福祉センターまつり 

6 月  

7 火  

8 水  

9 木 ○ボ使用済み切手の整理の会 

10 金 ○ボみんなの手記事募集締切 

11 土 ドラマフェスタ in入間 2017 

12 日 入間市議会議員一般選挙 

13 月 ○社ふれあい・いきいきサロン推進事業助成説明会 

14 火 💛ホワイトデー💛 

15 水  

16 木 ○ボ男性が集う交流会を開催中！ 

17 金  

18 土  

19 日  

20 月 ＜春分の日＞ 

21 火  

22 水  

23 木 ○ボ使用済み切手の整理の会 

24 金  

25 土 ドラマフェスタ in入間 2017 

26 日 ドラマフェスタ in入間 2017 

27 月 みんなの手（4 月号）発行 

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  

○ボ…ボランティアセンター ○社…社会福祉協議会 

○登…ボランティアセンター登録団体 印なし…その他団体等 

「みんなの手 1・2月号」で募集していました

卓球台、卓球ラケット、ボールを市内の企業様

よりご寄付頂き、ふれあい・いきいきサロンの

開催を予定している団体へお渡ししました。あ

りがとうございました。※同じく募集していま

したベビーバスは応募がなかったため、募集を

終了しました。 

ボランティアセンターでは、脳出血、脳梗塞

などの脳血管の病気が理由で体に不自由のある

男性（40～60代の方を中心に）で集まり、情報

交換やレクリエーションをおこなう交流会を開

催しています。是非、お気軽にお越しください。 

※参加者は市内在住の男性に限ります。 

【日時】3/16（木）、4/20（木） 13:00～15:00   

【会場】市民活動センター 活動室５ 

【参加費】無料 ※申込不要 

【問い合わせ】ボランティアセンター 

 

掲載希望について 
『みんなの手』『はじめてみようボランティア活動』

に掲載を希望する場合は、毎月 10 日までにお願い

します。FAX やメールでの場合、必ず連絡先を記

入してください。 

※掲載されない場合もございます。ご了承ください。 


