
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

おじちゃん集まろう！！ 

いるまの男塾 
～地域とつながる、セカンドライフの第一歩～ 

◆こんな方におすすめ！ 

・地域活動にちょっと興味がある 

・ボランティアや地域デビューを考えている 

・まずは男塾に参加してみたい！ 

対 象：入間市在住の男性で 

地域活動に関心がある方 

（全 3回参加可能） 

定 員：10名（先着順） 

※ 5名以上の申込で開催 

参加費：1,000 円 

申 込：電話 or 右記 QRコードから 

    04-2963-1014 

(8:30-17:15受付・土日祝は除く) 

会 場：金子地区センター 

（洋室 AB／調理室／工作室） 

第 2回 

◆参加者の声 
・美味しいコーヒーの淹れ方を学び 

 家では毎朝コーヒー担当になった！ 

・地域活動に参加し、今まで繋がりの  

なかった地域の方と交流を持てた！ 

・男塾 OBの活動に参加して活動の幅が 

 広がった！ 

￥ 

第 3回 

申込み 

金子地区の指定文化財 
▶風景や歴史を学び地域の魅力を再発見！ 

10/9（木） 

10:00～12:00 

講師 文化財担当職員（入間市博物館） 

第 1回 

10/2（木） 

10:00～12:00 

お茶でつながるひととき 
▶狭山茶を飲み比べ、違いや特徴を体感 

▶地域の誇りや魅力を再発見！  

講師 出川氏（さやま茶出川園） 

【第 1部】男の料理を楽しもう 

【第 2部】コーヒーを飲みながら 

あなたの展望を話そう！ 

▶実際に調理実習をして、交流を深めよう！ 

▶OBや団体との地域活動について語ろう！ 

10/16（木） 

11:00～15:30 
講師 男子厨房に入ろうやぁ 

   美濃部氏(コーヒー鑑定士) 

一緒に 

地域デビュー 

しましょう！！ 

主催:入間市社会福祉協議会 共催:金子地区センター 協力:金子地区地域包括支援センター 

 


