
入間市ボランティアセンターでは、高齢者福祉施設やサロン、自治会、地区センター等

の催し物やイベントに出演して一芸を披露していただける演芸ボランティアを募集してい

ます。

ボランティアセンターに個人・団体でご登録いただくことで、地域からの依頼をご案

内・調整いたします。

現在、手品・三味線演奏・紙芝居・落語・尺八の吹奏・大正琴の演奏、演舞など様々な

ジャンルの方が個人・団体で登録し、地域での催し物やイベントに出演、活躍されていま

す。

演芸ボランティアは、プロではないので完璧じゃなくても大丈夫！そこに集まったみな

さんの笑顔と温かい拍手が次の活動につながります。

演芸ボランティア活動に興味がある方、ぜひ一度ボランティアセンターまでご連絡くだ

さい。

活動までの流れ

演芸ボランティア

として登録！

ボランティアセン
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等で活動を紹介！
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者と詳細打合せ
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演芸ボランティアに関するお問い合わせは、ボランティアセンターまで！

【問い合わせ】入間市ボランティアセンター

TEL：０４－２９６４－０４８６

FAX：０４－２９６３－１０７２

E メール：vc@iruma-shakyo.or.jp

登録している演芸ボラ

ンティアの情報はQR

コードよりご確認いた

だけます。

社会福祉法人入間市社会福祉協議会 入間市ボランティアセンター
入間市豊岡 4-2-2（入間市市民活動センター『愛称：イルミン』１階）

【Tel】04-2964-0486 【Fax】04-2963-1072 【HP】https://iruma-shakyo.or.jp
【Eメール】vc@iruma-shakyo.or.jp 【担当】石川・松村
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ボランティア活動を通して、地域デビューしませんか？
あなたの地域の「支え合い活動」の団体が

ボランティアを 大募集 しています。
入間市では、各地区で地域のちょっとした困りごとをお手伝いする団体が活躍しています。

高齢の方などを対象に、ちょっとした生活の困りごとをお手伝いするボランティア団体です。

支え合い活動を通じて、地域でのお付き合いを広げてみませんか？

どんなことをするの？

庭の草取りや低木の枝落とし・電球の交換・買い物のお手伝い、障子張り、話し相手など団体によって様々です。

利用者の希望内容に応じて、自分の出来ることをお手伝いします。

活動はいつですか？

利用者から依頼があったときに、担当者から連絡があります。

自分の時間が空いていれば、その時に活動します。

活動はどこで？

あなたの地域で活動している団体をご紹介します。

★興味のある方、まずは、ご連絡をお願いします。

入間市社会福祉協議会 入間市ボランティアセンター

電話：04-2964-0486

メール：ｖｃ@iruma-shakyo.or.jp

講師 ＤＥＴ埼玉

（代表 上野優一さん）

みんなで
いっしょに
考えよう！

と き： 令和５年１１月２６日（日） 午後１時～４時

場所： 入間市市民活動センター活動室１（入間市豊岡 4-2-2）

定員： ３２人（中学生以上）

内容： グループに分かれて、動画やイラストを使って

みんなで話し合いをしながら、バリアをなくすため

の解決方法を考える、新たな「発見型」研修です。

申込みフォーム 

共催： 入間市社会福祉協議会、いるま勝手にパラスポ応援部

申込先： ９月８日～先着順で受付。定員になり次第しめきります。

入間市社会福祉協議会 地域福祉推進課

電話 04-２９６３－１０１４ Fax０４－２９６３－１０７２

心のバリアフリー研修 障害平等研修（DET）

～障がいってなんだろう？～

この質問からスタートします。

みんなでバリアをなくす方法を考えてみませんか。



●社会福祉法人羽搏会 フラミンゴ
ボランティア募集●●

いろいろな活動をとおして利用者の方々と共に

笑顔の輪を広げてみませんか！！興味のある方、

短時間でも結構ですので、お気軽にお問い合わせ

ください。

日 時：月曜日～金曜日 10：00～14：30
内 容：お話し相手、掃除のお手伝い(草むし
り・施設内掃除等）、余暇活動（歌・楽器演奏・

書道など）を披露していただける方、レクリエー

ションのお相手（トランプ・将棋等のゲーム等日

によって異なります。）※ボランティア活動保険

に加入していただける方

場 所：小谷田 705-1
問合せ：社会福祉法人羽搏会 フラミンゴ

担当：山田

TEL：04-2946-7750 FAX：04-2946-7710

●さいのもりフラワーサポーター
募集●●

四季折々の自然を楽しめる彩の森入間公園。

地域の方々に親しまれる憩いの公園です。そん

な公園の花壇を一緒に綺麗にしてくれる方を募

集しています。運動不足の解消に、心のリフレッ

シュに、季節を感じながら身体を動かし、美しい

花を育てませんか?
日 時：令和 5年 4月～令和 6年 3月まで

毎月第 1火曜日、第 3土曜日
10：00～12：00頃

内 容：公園の入り口を彩る花壇のお手入れ

作業を中心に行います。作業の内容は花壇摘み

や植え付け、花壇周りの清掃などが中心です。

休憩を挟みながら自分にあったペースで作業し

ましょう。活動中は公園職員も一緒に作業をい

たします。※事前申し込みは不要です。上記活

動日に公園の管理センターへお声がけの上、ご

参加ください。※どなたでも参加できます。（ガ

ーデニング未経験も可）但し、小学生以下は保

護者同伴※サポーターの方には、ボランティア

活動保険に加入していただきます。はじめての

活動にご参加いただく際に、公園窓口で保険料

350円をお支払いください。
※動きやすく、汚れてもいい服装・靴でお越しく

ださい。（タオルもご持参ください。）

作業道具は公園でご用意します。

＜ボランティアの参加にあたって＞

①申込みは直接各募集先へしてください。

②活動内容をよく確認して自分のできることか

ら参加してみましょう！

③ボランティア活動に入る前にボランティア活

動保険に加入しましょう。

保険の続きはボランティアセンターへ

●児童発達支援「元気キッズ」

消毒ボランティア募集●●

児童発達支援「元気キッズ」は、発達に個性

のあるお子さんや、医療ケア等が必要なお子さ

んが通う施設です。お子さんが遊ぶおもちゃの

消毒をしてくださるボランティアさんを募集し

ています。お気軽にお問い合わせください。

日 時：月曜日～金曜日

15：00～16：00
※一日 3名のボランティア
さんを募集しています。

内 容：おもちゃの消毒

※手袋等は施設で用意します。

場 所：上藤沢 730-1
問合せ：「元気キッズ」（健康福祉センター内）

担当：伊藤

TEL：04-2937-4985 FAX：04-2937-4986

はじめてみよう ボランティア活動！

●フードバンクいるま

ボランティアスタッフ募集●●

市民の皆様や企業様から提供して頂いた食品を必要と

する世帯にお届けする活動です。"食品ロス"削減という

社会貢献活動です。私たちと一緒に働いてみませんか？

例えば、私たちが実施しているパントリーの時に食品

をお渡しするために運んでもらったり、並べてもらった

りすることです。また毎週月・水で食品の出荷作業を手

伝ってもらったりというものです。

興味がある方は、是非下記までお問い合わせください。

パソコンが得意の方も同時募集しております。

問合せ：担当 加藤 携帯：090-2123-1323

メール：foodbankiruma.s@gmail.com

住所：入間市狭山台4-20-4

TEL＆FAX：04-2963-5054

日 時：月曜日10：00～15：00

水曜日10：00～12：00



赤い羽根共同募金とは

毎年10月1日～3月31日までの6か月間

に各都道府県単位で行われる募金運動です。

入間市では…

・地域支え合い組織への助成。

・スポーツを通じた子どもたちの健全育成事

業等に活用されています。

今年も下記の日程、場所にて街頭募金を

実施します！

１０月３日（火）11：00～12：00

場所：イオンスタイル入間

１０月４日（水）18：00～19：00

場所：入間市駅、武蔵藤沢駅、仏子駅

金子駅

今年もみなさまのご理解とご協力を

お願いいたします。

見て学ぼう

「そなーえ」

チャンネル

命を守る３つの自助

➀家具を固定する

・L字金具などで家具の転倒を防ぐ

➁3日分以上の水・食料を備蓄する

・水は1人３L×人数分(3日から7日分を)

・食料はローリングストック法を実践

③災害用伝言サービスを試してみる。

「171」をダイヤル。1日・15日に体験利用を

ボランティアセンター、ボランティア団体より

点訳講習会のご案内

目が見えない方の文字となるのが点字です。

六つの点の組合わせで五十音はもちろん、数

字、アルファベット、音符まで点字で表せま

す。「点訳」とは、文章を点字化することで

す。広報誌や本を点訳して情報提供をしま

す。ご都合に合わせて講習しますので点訳を

学んでみませんか。

【問い合わせ】社協ボランティアセンター

講習会担当 点訳入間六ツ星会

講習場所 入間市健康福祉センター点訳室

わたしたちの町を

良くするしくみ。

「赤い羽根共同募金」

今年も始まります！！

社会福祉法人入間市社会福祉協議会◇入間市ボランティアセンター 〒358-0003 入間市豊岡 4-2-2（市民活動センター1階）
TEL 04-2964-0486 FAX 04-2963-1072 みんなの手 10・11・12月号（令和 5年 10月 1日発行）

「みんなの手」は下記の場所に置いていただいています

●入間市役所（市民ホール・市政情報コーナー・福祉の店） ●市立図書館（本・分館） ●各地区センター

●産業文化センター ●健康福祉センター ●市民体育館 ●児童センター ●青少年活動センター ●武道館

●博物館アリット ●リサイクルプラザ ●文化創造アトリエ アミーゴ ●農村環境改善センター

●老人福祉センターやまゆり荘 ●シルバー人材センター ●勤労者福祉サービスセンター ●市内の各郵便局

●市内福祉施設 ●市内地域包括支援センター・居宅介護支援事業所

★豊岡…丸広百貨店入間店（掲示）、入間ショッピングプラザ・サイオス、Ｕアリーナ ★宮寺…小林病院

★野田…ふらいぱんや ★下藤沢…ヨークマート武蔵藤沢店

■入間市理容組合加盟店（使用済み切手の回収にも協力しています！）


