
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

みんなで  
2023年 9月 23日（土・祝） 

午前の部  9:50～12:00 
午後の部  13:20～15:30 

事前申込制 定員 各 60名(先着順) 
会  場  入間市市民体育館 
申込期間  8/7(月)～9/9(土)17時 
申込方法 ①申込みフォーム 

②市民体育館窓口 
     ③Fax 04-2963-9784 
     ④E-mail:sinko-st@iruma.or.jp 
参 加 費  無料  
持 ち 物  室内用運動靴,タオル,飲み物 

白い「的」ボールに 

赤と青のボールを投

げて、的ボールの近く

に投げたら勝ちだよ 

車いす卓球・サウンドテーブル

テニス・卓球バレー 

好きな卓球が体験 

できるよ！ 

東京パラリンピックの競技種

目！床に座ったまま 

バレーボールを 

行うよ 

世界の国旗や卓球バレ

ーのラケットを作ろ

う！自分の作ったラケ

ットで体験できるよ！ 

 

2021 年パラリンピッ

ク聖火リレー。 

入間市在住聖火ラ

ン ンナー上野さんが 

実際に使ったトー 

チを展示します！ 

主催：いるま勝手にパラスポ応援部  

共催：(公財)入間市振興公社  

後援：入間市・入間市教育委員会・入間市社会福祉協議会 

協賛・協力：菰田工務店・オオクワガタ・ 

まだまだ募集中！ 

申込QR↓ 

必要な方へ 

手話通訳等、情報保障等の配慮

が必要な方は、9/14(木)までに

お申出下さい。 

ボッチャ 車いす卓球・卓球バレー 

サウンドテーブルテニス 
シッティングバレー 

 

工作コーナー 聖火リレートーチ展示 競技用車いす体験 

車いすにはいろいろな

種類があります。スピー

ドが出しやすいもの、タ

ーンしやすいもの… 

自分で乗って 

体験してみてね！ 

【ボランティア募集】要申込・申し込みは上記と同様※必要な方にはボランティア証明書を発行可 

北京パラリンピック選

手高田さん他によるデ

モンストレーションと

体験会。12:10～13:00 

 

 ゴールボール 
デモンストレーション＆体験 

12:10～13:00 
申込不要 

どなたでもご参加いただけます 

 

  
【申込時必要事項】 

参加希望回 

住所・氏名・年齢 

電話番号 

 

https://forms.gle/HCL22SJ25AohDD29A 

https://forms.gle/HCL22SJ25AohDD29A

