
 

 

 

 

 

 

 

桜の時期が年々早まっているように感じます。今年は久しぶりにお花見をした方も多かったのでは

ないでしょうか。今期はインフルエンザが３年ぶりに流行したり、花粉が過去１０年で最多だったり、

大量の黄砂が飛来したりと改めてマスクのありがたさを感じましたね。マスク着用が個人の判断に委

ねられ、長いマスク生活から解放された方もいらっしゃると思いますが、周囲に感染を広げない、自

分の身を守るためにマスクの着用は効果的とのことなので、場面に合わせて着脱していきましょう。

さて、今年度おかげさまでファミサポは２０周年を迎えます。たくさんの「ありがとう」を伝える年

にしたいと思います。 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０周年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各地区の提供（両方）会員さんの代表として、５名のサブ・リーダーさんが活動しています。毎月の

サブ・リーダー会議では、センターと地域の情報交換をし、提供会員講習会のＰＲ活動や講習会の体

験談発表、各行事のお手伝いなどをお願いしています。 

今年度も、昨年度に引き続きサブ・リーダーを引き受けてくれるみなさんです。 

・豊岡地区：澤登さん  ・藤沢地区：前田さん  ・西武地区：滝沢さん   

・東金子地区：祖一さん  ・金子宮寺二本木地区：松本さん  よろしくお願いします。 

第 3回会員研修会 ヒンメリ作り（３月１０日） 

年に 3 回開催している会員研修会、今回はサポート中のお子さんや、自分の子どもと一緒に作れる

工作をしました。ストローを糸でつなぎ合わせるだけなのですが、これがとても素敵に出来上がりま

す♡研修会には参加できなかったけど作ってみたいという方はセンターにお声掛けください。簡単な

作り方レシピをお渡しできます。※ホームページに動画を掲載しました 

【参加者の感想】 

・とっても楽しかったで

す。小学生のお子さん

でも作れそうですね。 

・久しぶりに参加できま

した。とても楽しく作

品作りができました。

皆さんに会えたのも嬉

しかったです。 

・集中できて楽しかっ

た。ウチでも作ってみ

よ～っと。 

・サポートの話ができて

嬉しかったです。 サブ・リーダーさんの紹介 

ファミサポまつりは、サブ・リー

ダーさんが中心になって企画して

います。 

今年は９月９日(土）に決定♪ 

詳細は次号の通信でお知らせします 

 

フィンランドでは、乾燥し

た藁をつないだモビール

（ヒンメリ）を作り、日ご

ろから幸運を願うために飾

られているそうです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートの日記（会員さんの報告書より） 

「やさしい日本語」で通じる気持ち 

先日、入間市こども支援課主催の研修に参

加しました。入間市に住んでいる外国籍の

方に子育て中の方も多く、90％の方は

「やさしい日本語」なら会話ができる状況

です。そこで、易しい表現と優しい気持ち

で伝える「やさしい日本語」について教え

ていただきました。 

利用会員 Ｎさんよりメッセージ 

昨日無事、サポート最終日を迎え

ることができました。長きに渡る

間、丁寧にサポート頂き、娘にと

っては第二のお母さん的存在とな

り、我々家族にとっても親戚に近

い感覚の存在となりました。提供

会員さんのおかげで、安心して仕

事に集中することができました。

サポート終了後も、娘の成長を共

有できる関係でいられたらと思っ

ています。本当にありがとうござ

いました。（年長） 
提供会員宅での預かり 

お預かりしてから 20 分

くらい涙が出ていました

が、しばらく抱っこして

いると周りにあるおもち

ゃに手を伸ばし遊び始め

てくれました。おもちゃ

の音がうまく鳴るとお目

目を大きくしてにっこり

お顔を見せてくれました

♡（１才のサポート） 

保育園へのお迎えと提供会員宅での

預かり 

保育園にお迎え、ご機嫌よく降園で

き、明るい表情でよかったです。ご

飯のおかわりもして、いっぱい食べ

たせいかオナラがでて大笑いしまし

た。（4 才のサポート） 

提供会員宅での預かり 

ハイハイやつかまり立ち

がずいぶん上手になって

きましたね。離乳食はあ

っという間に完食しまし

た。タオルで「いないい

ないばあ」をして遊ぶと

ツボにはまったのか、声

を出して大笑いしていま

した。（1才のサポート） 

令和４年度の会員数・活動状況 

〈登録状況〉 会員数 1,395 人 

会員種別 

利用：943  

提供：413  

両方：39 

習い事の送迎 

大通りを曲がり、しばらくす

ると道の真ん中に１０円玉ほ

どの穴があるのを発見しまし

た。小石を投げてみたり楽し

そうです。名付けたのが「チ

ンアナゴの穴」ひょっこり何

かが出てきそうな穴に最近必

ず立ち寄り、いろんなものを

投げ入れ、私も楽しんでいま

す。（年長のサポート） 

はさみの法則 

はっきり言う 

さいごまで言う 

みじかくいう 

〈例〉 

お金を払って/チケットを受

け取ってから/中に入ってく

ださい。 

 ⇩ 

・お金を払います。 

・チケットを受け取ります。  

・中に入ります。 

〈活動ランキング〉活動件数 4,584 件 

活動地区 藤沢地区（44％）  

時間   １時間未満（79％） 

  移動手段 車の送迎(42％) 

  年齢層  小学生(57％) 

  土日祝のサポートが増えました 755 件 

地域別 

豊岡：602  

藤沢：377  

西武：160  

他 ：256 

 



提供会員として活動しませんか？ 

社協の LINEに登録しませんか？ 

度をご活用 

４コマ漫画になったらいいなぁというエピソード募集♪ 

度をご活用 

提供（両方）会員さんへ託児ボランティアのお知らせ                               

度をご活用 

                  

   

今年度も、提供会員講習会を下記の日程で行い

ます。お友達やご主人（奥様）を誘って一緒に 

活動しませんか？地域の子育てをみんなでサポートしていきま

しょう。問い合わせはお気軽にファミサポへお電話ください。 

日程：5/13・5/27・6/10・6/24(土) 

詳細はホームページをご覧ください。 

 

児童センターと共催で上記の講習を行い

ます。託児もあるので、子育て中の方も

是非参加してください。 

日時：６月２８日（水）10：00～12：00 

会場：入間市児童センター（向陽台 1-1-6） 

申込先：ファミサポ（６月１日より受付開始） 

※ファミサポの提供会員さんは、少なくても5年に1度の受講

が必須です。普通救命講習Ⅲは消防署の他「提供会員基本講習

会で年に2回、今回の講習と合わせて3回受講の機会を用意し

ていますので、ぜひお申込みください。 

 

 

入間市社協では、LINE を開設しました。 

今後、社協のイベントやお知らせなどお届けできる予定です。

QR コードからお友達登録をしてもらえるとうれしいです。 

 

 

児童センターで行われている「大人のためのプラネタリウム」

は子育て中のママがお子さんと離れてプラネタリウムでほっと

できる時間です。その間の託児ボランティアに参加しません

か？参加希望される方は１週間前までにファミサポへお電話く

ださい。場所：入間市児童センター（アイクス） 

日程：5/23・5/24・6/20・9/27・10/24・11/21・

11/22・12/19・1/23・2/20（10：30～12：00） 

 

４コマ漫画にしたいかわいいエピソードや、ちょっと笑っちゃ

う子育てあるあるなど募集しています♡ 

 

フ ァ ミ サ ポ 日 記 
イラスト／おおいなみ 

普通救命講習Ⅲ（乳幼児）開催のお知らせ 

いるまファミリー・サポート・センター 

〒３５８－０００３ 

入間市豊岡４－２－２（入間市社会福祉協議会内） 

～つながりたい！あなたと地域と住みよいまちと～ 

☎０４－２９６４－２６６６ FAX ０４－２９６３－１０７２ 

       https://iruma-shakyo.or.jp 

e-mail:famisapo@iruma-shakyo.or.jp 

問合せ・申込み 

 

お知らせ 
＆募集 


