
 

 

 
 
 

 
 

社会福祉法人入間市社会福祉協議会 入間市ボランティアセンター 

入間市豊岡 4-2-2（入間市市民活動センター『愛称：イルミン』１階） 

【Tel】04-2964-0486 【Fax】04-2963-1072 【HP】http://iruma-shakyo.or.jp 

【E メール】iruma_vc@atlas.plala.or.jp【担当】半田・渡部 
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平成 28 年 6 月 27 日 

 

入間市社会福祉協議会では、チャリティバザーを『ファミサポ七夕まつり 2016』

と同時開催します！衣類、こども用品、生活用品をはじめとするさまざまなリ

サイクル品を販売する予定です。たくさんのご来場、お待ちしています！ 

※バザーの収益金は、生活困窮者の支援等に活用させていただきます。   

 

いるまチャリティバザー福の市に関するお問い合わせは、ボランティアセンターまで。 

※天候、商品の販売状況によっては時

間が変更となる場合があります。 

※駐車場は台数に限りがありますの

で、なるべく公共交通機関をご利用

ください。 

※エコバッグをご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども用品も 

あるよ～ 

 

 

お気に入りが 

見つかるかも♪ 



 

 

ワッサン、ケーキなど。ホテルで目玉焼きやゆで
卵やハムなどしょっぱいものを食べている人は外
国人だとわかる。 

💛オリーブオイルの量の表現 

料理のレシピでオリーブオイルの量を「１本の
糸ほどのオリーブオイルを垂らす」と表現する。
実際に周りの人や画像を見ると１本の糸とは５、
６本の太い毛糸のことを表わすことがわかる。 

💛こしょうをあまり使わない 

サラダにドレッシングの役割で味付けすると
き、オリーブオイル、バルサミコ酢、塩を使う。
こしょうは使わない。ステーキの肉に下味をつけ
るときもこしょうはあまり使わない。 

「ボランティア活動に興味がある！」「友達と一緒にボランティアに

参加してみたい！」そんな思いをお持ちのみなさん、この夏ボランティ

ア体験をしてみませんか？ボランティアセンターでは今年も「はじめて

みよう夏ボランティア体験」をおこないます。「入間川がよろこぶ護美

（ごみ）拾い」をはじめ新しい体験メニューもご用意しています。たく

さんのご参加、お待ちしています！ 

＜参加条件＞ 

①小学校 4 年生以上で、ボランティア活動に興味があってなにかにチャ

レンジしてみたい、健康な方。 

②下記の事前説明会のいずれかに参加できること。 

 （今年度は開催日によって会場が異なります。ご注意ください） 

③活動前にオリエンテーションに参加できること。 

◆参加費：無料 ※体験に必要な交通費・食費等は参加者負担です。 

 

 

 

 

 

 

 

夏ボランティア体験にお申し込みいただくには、体験希望者ご本人が事前説明会に参加すること

が必要です。事前説明会へ参加希望の方はボランティアセンターまで予約を入れてください。 

◆事前説明会の申込締切：７月７日（木）※各回、定員になり次第締め切らせていただきます。（先着順） 

【申込・問い合わせ】ボランティアセンター TEL：2964-0486 （平日 8:30～17:15） 

★体験メニューはＨＰをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※カッコ内は開催予定時期。変更になる場合もあります。 

今年度はボランティア初心者の方向けの「ボランティア入門講座」の開催も予定しています。
各講習会につきましては社協だより・みんなの手・HP・市報をご覧ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

今回は私が感じた食べ物に関するイタリアの独
特の習慣を書きます。 

💛お腹を下したときの食べ物、飲み物 

パスタビアンカ（白いパスタ）と呼ばれるパス
タを食べる。普通のパスタをバターとオリーブオ
イルとパルメザンチーズで食べる。これで下痢が
治るとは思えないのでよく理解できない。飲み物
は温かい紅茶にレモンと砂糖を入れて飲む。 

💛寝る前に食べるもの 

カモミールティーとビスケットを食べる人が多
い。ビスケットはカモミールティーに少し浸して
食べる。カモミールティーは眠るためだけのお茶
だと思われている。午前中から飲んでいるとびっ
くりされる。 

💛朝食 

甘いものしか食べない。ビスケット、甘いクロ 

昨年に引き続き今年も災害ボランティア養成講習会を開催します。参加を希望される方は、夏ボランティア体験プログラム

の事前説明会にご参加頂き、体験メニューとして災害ボランティア養成講習会をお選びください。お待ちしています♪ 
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上野さんのブログ→http://erierie1012.jugem.jp/  
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＜事前説明会日程＞ 

No. 日程 時間 定員 会場 

① 6 月 25 日（土） 10:30～12:00 50 人 市民活動センター 

② 6 月 30 日（木） 18:00～19:30 50 人 市民活動センター 

③ 7 月 3 日（日） 10:30～12:00 50 人 健康福祉センター 

④ 7 月 6 日（水） 18:00～19:30 50 人 図書館西武分館 

⑤ 7 月 8 日（金） 18:00～19:30 ５０人 扇町屋公民館 

 

 

 

終了しました 



 

 

どこに相談したらいいんだろう？そんなお悩み、
困りごとがありましたら、ご相談ください。 

    

 

 
 

東金子公民館           

※相談時間は 10:00～15:00 

＜相談無料・予約不要・秘密は厳守します＞ 

【問い合わせ】入間市社会福祉協議会 

福祉困りごと何でも相談支援センター 

TEL：2964-2788（相談専用） 

 

 
 

 

募募集集テテーーママ：： ρρ   

応応 募募 期期 間間：：66 // 11 77 // 2222 ӽӽ ҧҧ  

（標語募集要項） 

◎入選及び賞品：最優秀賞（１編）、優秀賞（２

編）、佳作（３編） 

※各賞の受賞者には賞状と豪華副賞を贈呈します。 

◎入賞作品の発表・使用：10 月上旬（「社協だ

より 10/1号」の誌面で発表します） 

◎応募資格：市内在住、在勤または在学の方 

◎応募方法：所定（チラシ裏面）の応募用紙に必

要事項をご記入の上、ＦＡＸ、郵送もしくは直

接社会福祉協議会までご持参ください。 

※詳細につきましてはチラシ、または HP にてご確

認ください。 

【応募先・問い合わせ】入間市社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

日時：7月 21日（木）13:00～15:00 

会場：中央公民館  参加費：100円 
※市民活動センターが耐震工事のため、会場が中央公

民館へ変更になっています。ご注意ください。 

【問い合わせ】かたらい 
 TEL：2931-3542（代表 森本） 
 TEL：2963-5054（事務局 鈴木） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

手話奉仕員養成講習会を開催します。今年度は入門課程（初心者の方向け）となりますので、「これから手話を習いたい！」そ

んな方は是非ご参加下さい♪（募集の詳細は次号をご覧ください） 
－3－ 
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入間市扇台福祉作業所は心

身障害のある人たちの日中活

動の場です。日頃の活動の様

子を知っていただきたく、「ふ

れあいデー」を計画いたしま

した。お気軽にお立ち寄りく

ださい。 

【日時】7/16 ᶽ  

    10:00～11:30、13:00～14:30 

（ご都合の良い時間にお越しください） 

【作業内容】 体験コーナーさをり、入浴剤作り等。

喫茶コーナー手作りのクッキーと飲み物を有料

にてお召し上がり頂けます。販売コーナー：ク

ッキー、パウンドケーキ、さをり、刺し子、入

浴剤等手作り製品の販売を予定しています。 

【場所・問い合わせ】 

入間市扇台福祉作業所（扇台2-7-26） 

TEL：2962-5308 FAX：2962-5458 
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毎年恒例の「障害者スポーツ大会」

の参加選手を募集します。玉入れをは

じめ、様々な競技をご用意しています。

たくさんのご応募、お待ちしています。 

【日時】10/ 2 ＜9:30開会＞ 

【会場】市民体育館 

【参加資格】健康状態が良好で、市内在住、在勤、

または市内施設に通所している10歳以上（4月1

日現在）の障害のある方 

【競技種目】競技性よりレクリエーション性を重

視した種目 

【参加費】無料 

【申し込み】8/12（金）までに、TELまたはFAX

にて、各障害者団体代表者または健康福祉課ま

で。 

【主催】元気な入間障害者スポーツ大会実行委員会 

【申込・問い合わせ】 

市健康福祉センター 健康福祉課 

TEL：2966-5513 FAX：2966-5514 

 

障害がありながらも不屈の努力を続け社会的に

顕著な活躍をしている方、またはこのような障害

者のために様々な貢献をしている方に「塙保己一

賞」をお贈りしてします。ぜひ、ご応募ください。 

【賞の種類と対象者】 

（1）大賞（対象者：障害者本人） 

（2）奨励賞（対象者：障害者本人） 

（3）貢献賞（対象者：障害者の支援者、貢献者） 

※視覚障害者に限定されたものではありません。

他の障害のある方も是非、ご応募ください。 

【募集締切】8/31（水）締切／消印有効 

【問い合わせ】 

〒330-9301 さいたま市浦和区高砂3-15-1 埼

玉県福祉部障害者福祉推進課『塙保己一賞』係 

TEL：048 -830 -3309  FAX：048-830-4789 
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「みんなの手」は下記の場所に置いていただいています 
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社会福祉法人入間市社会福祉協議会◇入間市ボランティアセンター  〒358-0003 入間市豊岡 4-2-2（市民活動センター1階） 

TEL 04-2964-0486 FAX 04-2963-1072               みんなの手 7月号（平成 28年 6月 27日発行） 
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上記のお知らせのとおり、７月から市民活動センター

が耐震工事に入ります。ボランティアセンターまた社協

もこれまで通り市民活動センター内で業務を続ける予

定ですが、工事の内容によっては市民活動センター外で

の業務・受付になる場合もあります。（詳しくは HP 等

でご案内します）ご迷惑をおかけしますが、どうぞよろ

しくお願いいたします！（渡部） 
 

 

ボランティアセンター、社協、登録団体のイベント等をご案内します！ 

日 曜日 イベント／募集 

1 金  

2 土 
○社ファミサポ七夕まつり 2016 

○ボ第１回いるまチャリティバザー福の市 

3 日 ○ボ夏ボラ・事前説明会（健康福祉センター） 

4 月  

5 火  

6 水 
○ボ夏ボラ・事前説明会 

（図書館西武分館） 

7 木 ○ボ夏ボラ事前説明会申込締切日 

8 金 ○ボ夏ボラ・事前説明会（扇町屋公民館） 

9 土  

10 日  

11 月 ○ボみんなの手記事募集締切  

12 火 ○社ホッと安心まちかど困りごと相談（東金子公民館） 

13 水  

14 木  

15 金  

16 土  

17 日  

18 月 ○ボ夏ボラ・オリエンテーション 

19 火  

20 水  

21 木  

22 金 ○社防災標語募集申込締切 

23 土  

24 日  

25 月 
8 ֵ  

○社第 20 回入間市民チャリティーゴルフ大会 

26 火  

27 水  

28 木  

29 金  

30 土  

31 日  

○ボ…ボランティアセンター ○社…社会福祉協議会 

○登…ボランティアセンター登録団体 印なし…その他団体等 

毎月第二・四の木曜日に活動しています使用

済み切手の整理の会は、市民活動センターの耐

震工事のため、12月 31日まで活動をお休みし

ます。再開は 2017年 1月を予定しています。

ご迷惑をおかけしますが、宜しくお願いします。 

 

脳出血、脳梗塞などの脳血管の病気が理由で

体に不自由のある男性による交流会も、７・８

月はお休みします。よろしくお願いします。 

【問い合わせ】ボランティアセンター 

市民活動センター(イルミン)の耐震工事がお

こなわれるにあたって、市民活動センターは下

記の期間、一般の利用ができなくなります。社

協の業務は工事期間中も通常通りおこなわれて

いますが、工事の内容によってはセンター外に

受付窓口を設置する場合もありますので、大変

お手数ですが、お越しいただく方は、社協 HP

にてご確認いただくか、社協またはボランティ

アセンター他ご用のある部署にお電話ください

ますようお願いいたします。大変ご迷惑をおか

けしますが、何卒宜しくお願い申し上げます。 

【耐震工事期間】7/ 11 12 /16  

【問い合わせ】入間市社会福祉協議会 

 


